
スノーケリング教室Q＆A 

よくいただく質問をまとめました 

 

Q 泳げなくてもできますか？ 

A はい。泳げなくてもできます。ネイチャーズ・アイのスノーケリング（シュノ―ケリング）教室は、

前半の講習は浅い砂地で⾏行行います。後半のフィッシュウォッチングも基本的には背の⽴立立つ範囲で⾏行行っ

ています。ウエットスーツに浮⼒力力があり、沈まないのですが、不安な⽅方はフロート（浮輪）につかま

れます。また、泳ぐのは⼿手を使わず、フィン（⾜足ひれ）で蹴りますので誰でも進むことができます。 

 スノーケリング教室はその回毎に参加されている⽅方の様⼦子を⾒見見ながら、安全に無理の無い範囲で⾏行行

っております。 

 

 

Q ⼩小学校１・２年⽣生、幼児の参加はできますか？ 

A はい。⼩小学１・２年⽣生は、①顔を⽔水につけられる。②本⼈人がやりたがっていて話を聞く気持ちもあ

る。③保護者が⼀一緒に参加できる。以上 3つの条件が揃っていればご参加いただけます。 

 また、幼児を含む場合は、上記に加え、ある枠（例：○⽉月○⽇日の午前または午後）を数家族（8 ⼈人

前後）で借り切っていただければ、特別に⼩小さい⼦子向けの内容でお受けすることができます。 

 

 



Q ⼦子ども向けのプログラムですか？ 

A ネイチャーズ・アイのスノーケリング教室にはいろいろな⽅方が参加されます。 

⼤大⼈人⼀一⼈人でのご参加から、カップル、夫婦、親⼦子（ときには３代も）、ご近所や学校の友達家族に親戚

家族、学校・職場の友達グループと様々です。 

 ⼦子どもだけ預けて親は⾒見見ている、というパターンも OK ですが、暑い所で⾒見見ているよりも、できれ

ばお⽗父さんやお⺟母さんにも是⾮非⼦子どもと⼀一緒に⽔水中を⾒見見てほしいと思います。聞くのと⾒見見るのは⼤大違

い。傍で⾒見見るのと⾃自分⾃自⾝身が体験するのは⼤大違いなのです。家族で⼀一緒の体験をすれば、帰った後も

感動を共有できて思い出がずっと残ります。 

 

 

Q 何を持っていけばいいですか？ 

A 各⾃自、⽔水着、タオル、サンダル（⼀一番良いのは漁サン＝漁師さんのサンダルですが、ビーチサンダ

ル、クロックスなどでもだいじょうぶです）と、ウエットスーツ（膝から下も覆えるもの）、マスク（⽔水

中メガネ）＆スノーケル（シュノ―ケル）、フィン（⾜足ひれ）が必要です。 

ウエットスーツ、マスク＆スノーケル、フィンはこちらでレンタル（有料）をご⽤用意できます。 

 

 

Q ウエットスーツは必要ですか？ 

A はい。ウエットスーツには、①浮⼒力力の確保（ウエットスーツを着ると⽔水に浮きます）②保温効果（ず



っと⽔水につかっていると意外と冷えます。特に⼦子ども）③⾝身体の保護（岩、⽣生物、⽇日差しなどから）

の役⽬目があり、安全確保の観点から、参加者全員に着ていただいています。 

 

 

Q 近くに駐⾞車車場はありますか？ 

A はい。専⽤用の駐⾞車車場はございませんが、近くに町営の駐⾞車車場、⺠民間の駐⾞車車場、近代美術館の駐⾞車車場

などがございます。ただ、⼟土⽇日やお盆の時期は朝から軒並み満⾞車車になる場合がありますので、電⾞車車＋

バスのご利⽤用をお勧めいたします。バスの所要時間は 15 分~30 分位です。 

・町営の三ヶ岡町営駐⾞車車場（http://p.tl/z4GR） 

・⼀一京急バス時刻表（⼀一⾊色海岸バス停に⾄至る逗⼦子駅発のダイヤ／2011 年７⽉月 16⽇日現在）は 

http://p.tl/0v8t 

ちなみに三ヶ岡駐⾞車車場からロイヤルビーチにお越しの⽅方は、駐⾞車車場から直接砂浜に下りて歩いてこら

れると、国道から来るよりもだいぶ近道になります。 

 

 

Q 海の家の利⽤用料⾦金金はいくらですか？ 

A ⼀一⾊色ロイヤルビーチさんのご協⼒力力で、スノーケリング教室ご参加の⽅方は以下のように割り引いてい

ただております。 

1⽇日縁台利⽤用＋シャワー（更⾐衣室・ロッカー込み）利⽤用料／⼤大⼈人 1,800 円→1,000 円 



1⽇日縁台利⽤用＋シャワー（更⾐衣室・ロッカー込み）利⽤用料／⼦子ども 900 円→500 円 

縁台利⽤用の休憩のみ 800 円→500 円 

シャワー（更⾐衣室・ロッカー込み）のみ利⽤用料⼀一⼈人 1 回 900 円→500 円 

※縁台利⽤用もシャワーや更⾐衣も必要でない⽅方（ご近所または宿からお越しの⽅方や他で済まされる⽅方な

ど）は、スノーケリング教室の間、当⽅方でお荷物をお預かりすることが可能です。 

 

 

Q クラゲは出ますか？ 

A よく「お盆過ぎにクラゲが出る」といわれますが、クラゲ（アンドンクラゲ）はお盆の前からいる

ところにはいます。（逆にお盆過ぎもいないところがあります）。 

 スノーケリングはウエットスーツを着て、⽔水中を⾒見見ながらゆっくり進むので、普通の海⽔水浴のよう

に、⽔水着だけで⽔水中を⾒見見ないでバシャバシャ動いている⽅方に⽐比べ、はるかにクラゲに刺されにくい活

動です。 

 クラゲは海中にまんべんなくいる訳ではありませんし、カのように刺しに来る訳でもありません。

逆にこちらがゆっくり泳げばクラゲの⽅方が⼈人間をよけていきます。必要がある時は、その⽅方法も講習

中にお教しえします。 

 

 

Q 荒天中⽌止の判断はいつどのようにしますか？ 



A ⽔水中の活動なので、⾬雨だけならば⾏行行うことができます。しかし、⾵風を伴う⾬雨が降り、気温も⽔水温も

低いなど悪条件が重なった時や、台⾵風の影響が⼤大きい時など、開催が難しい場合は基本的に前⽇日の⼣夕

⽅方 5 時以降にご連絡をいたします。それ以前に中⽌止が確定している場合は早⽬目にご連絡いたします。 

 テレビの台⾵風情報は、迫⼒力力のある映像になるように⼀一番波が⽴立立つところを選んで撮っています。逆

に、スノーケリングの活動は⼀一番穏やかなところを選んで⾏行行うので、ニュースと現場では相当な差が

あります。 

 尚、雷などで、⼀一⾊色海⽔水浴場の監視所の旗が⾚赤になった場合は、海岸にいる⽅方全員が海から上がる

ことになります。（旗の⾊色：⻘青→遊泳可、⻩黄→遊泳注意、⾚赤→遊泳禁⽌止） 


